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Рабочая программа

I вида

По     биологии  
Ступень обучения   основное  обще образование
Класс    8
Уровень  базовый       

Количество часов по предмету   68 

Программа разработана на основе авторской программы 

8 класс. Человек и его здоровье

Авторы: А.Г. Драгомилов,  Р.Д.Маш 

М. : Вентана -Граф, 2009 

Пояснительная записка
Рабочая программа  составлена на основе авторской программы И.Н.Пономаревой. / Программы. Природоведение. Биология. Экология. 5-11 классы. Москва: Вентана-Граф,2009г. Авторы : А.Г. Драгомилов, Р.Д.Маш.

Таблица тематического распределения количества часов

	№

п\п


	Разделы
	Количество часов



	
	
	Авторская

программа
	Рабочая 

программа

	
	Введение. 
	1
	1

	1.
	Организм человека. Общий обзор
	5
	5

	2.
	Опорно-двигательная система
	8
	8

	3.
	Кровь и кровообращение
	9
	9

	4.
	Дыхательная система
	5
	5

	5.
	Пищеварительная система
	7
	7

	6.
	Обмен веществ и энергии. Витамины
	3
	3

	7.
	Мочевыделительная система
	2
	2

	8.
	Кожа
	3
	3

	9.
	Эндокринная система
	2
	2

	10.
	Нервная система
	5
	6

	11.
	Органы чувств. Анализаторы
	5
	5

	12.
	Поведение и психика
	7
	7

	13.
	Индивидуальное развитие человека
	5
	5

	
	Итого:
	67
	68


Содержание обучения

Программа рассчитана на 67 часов, 1 час резервного времени использован для усиления темы «Нервная система». Количество лабораторных и практических работ в полном объёме совпадают с требованиями авторской программы

Требования к уровню подготовки учащихся 8 класса

В результате изучения предмета учащиеся  должны:

называть

. общие признаки живых организмов;

приводить примеры

. усложнения строения человека в связи с прямохождением и трудовой деятельностью

характеризовать

. строение и жизнедеятельность организма человека; . особенности питания

. обмен веществ и превращение энергии в организме человека;

. дыхание, передвижение веществ, выделение конечных продуктов жизнедеятельности в живом организме;

. иммунитет, его значение в жизни человека, профилактику СПИДа;

. особенности размножения и развития человека;

обосновывать

. родство млекопитающих животных и человека;

. особенности человека, обусловленные прямохождением, трудовой деятельностью;

. роль нейрогуморальной регуляции процессов жизнедеятельности в организме человека; особенности высшей нервной деятельности человека;
. влияние экологических и социальных факторов, умственного и физического труда, физкультуры и спорта на здоровье человека; вредное влияние алкоголя, наркотиков, курения на организм человека и его потомство;

. меры профилактики появления вредных привычек(курение, алкоголизм, наркомания), нарушения осанки, плоскостопия;

распознавать

. клетки, ткани, органы и системы органов человека;

применять знания

. о строении и жизнедеятельности организма человека для обоснования здорового образа жизни, соблюдения гигиенических норм, профилактики травм, заболеваний;

делать выводы

. о клеточном строении организма человека;

. о происхождении человека от животных;

соблюдать правила

. приготовления микропрепаратов и рассматривания их под микроскопом;

. здорового образа жизни человека, его личной и общественной гигиены; профилактики отравления ядовитыми грибами, растениями.

Учебно-методическая литература

1.А.Г.Драгомилов, Р.Д. Маш. Биология. 8 класс.- М.: Вентана-Граф, 2009.

2. Методические рекомендации по организации и проведению лабораторных работ по биологии.  Краснодар, 2008. Авторы:  К.П. Казарян,  А.Н.Криштопа,  В.И.Голиков.

3. Пепеляева О.А., Сунцова И.В.  Поурочные разработки по биологии. Человек.- М.: Вако, 2007.

4. Д.В.Колесов, Р.Д.Маш, И.Н.Беляев. Биология. Человек. Тематическое и поурочное планирование. -М.: Дрофа, 2008.

5.Т.А.Бирилло. Тесты по биология . 8 класс.- М.: Экзамен, 200

6. А.В.Пименов, И.Н. Пименова. Биология для поступающих в ВУЗы.- Ярославль, Академия развития, 2007.

7. И.Д. Зверев. Книга для чтения по анатомии, физиологии и гигиене человека.-М.: Просвещение, 2008.

8. М.З.Фёдорова, В.С. Кучменко, З Г.А.Воронина. Экология человека.- М.: Вентана-Граф,2007
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